
 
 

Pineapple & Coconut Tropical Retreat Body Experience 
____________________________________________________________ 

(Alle Hauttypen) 
 

BENÖTIGTE PRODUKTE: 
• BodyRenew™ Pineapple & Coconut Bath Salts 
• BodyRenew™ Pineapple & Coconut Body Moisturizer 
• Handtücher / Abdecktücher 
• Kosmetikschalen gross & klein 
• Liegenauflage 
 
BEHANDLUNGSEFFEKTE: 
• entschlackend 
• belebend und erfrischend 
• aufhellend 
• Anti-Aging 
 
BEHANDLUNGSSCHRITTE: 

1. Bereiten Sie zwei Esslöffel des BodyRenew™ Pineapple & Coconut Bath Salts in 
der Kosmetikschale vor. 

2. Bereiten Sie die Liege mit der Abdeckfolie vor. Halten Sie ein grosses Abdecktuch 
bereit um den Kunden damit zu decken. Bitten Sie nun den Kunden auf die Liege - 
auf dem Rücken liegend.  

3. Tragen Sie eine kleine Menge des BodyRenew™ Pineapple & Coconut Bath Salts 
auf die feuchte Haut auf. Von unten nach oben mit leichten Druck aber sanft mit 
kreisenden Bewegungen peelen. Für das Massage-Peeling die Hände mit warmem 
Wasser anfeuchten. 

4. Beginnen Sie mit dem Peeling auf der Vorderseite des Körpers (rechtes Bein, 
linkes Bein, linker Arm, rechter Arm, Bauch, Decolletée). Vergessen Sie nicht, 
verhornte Haut wie Ellbogen, Knie und Fersen besonders zu bearbeiten. 
Wischen Sie das Salz bei jeder Zone gleich wieder mit einem warmen, feuchten 
Handtuch ab und trocknen die Stelle sofort nach bevor Sie zur nächsten Zone 
weiter gehen. 

5. Bitten Sie die Kundin oder den Kunden sich umzudrehen um das Peeling auf der 
Rückseite des Körpers durchzuführen. Gehen Sie mit der gleichen Technik vor wie 
auf der Vorderseite.* 

6. Entfernen Sie das Tuch auf dem das Peeling durchgeführt wurde und fahren Sie 
mit der Massage fort. 

7. Für die Abschlussmassage verwenden Sie den BodyRenew™ Pineapple & Coconut 
Body Moisturizer. 
 

* Bei vorhandener Dusche, kann nach dem Peeling und vor der Massage eine Dusche 
(ohne Seife) folgen. Dann erübrigt sich das manuelle Entfernen des Salzes.  

 

FÜR DEN HEIMGEBRAUCH EMPFOHLENE PRODUKTE: 
BodyRenew™ Pineapple & Coconut Bathing Pleasures Collection 



 
 

Jasmine & Lavender Pure Splendor Body Experience 
____________________________________________________________ 

(Alle Hauttypen) 
 
BENÖTIGTE PRODUKTE: 
• BodyRenew™ Jasmine & Lavender Bath Salts 
• BodyRenew™ Jasmine & Lavender Body Moisturizer 
• Handtücher / Abdecktücher 
• Kosmetikschalen gross & klein 
• Liegenauflage 
 
BEHANDLUNGSEFFEKTE: 
• entschlackend 
• belebend und erfrischend 
• aufhellend 
• Anti-Aging 
 
BEHANDLUNGSSCHRITTE: 

1. Bereiten Sie zwei Esslöffel des BodyRenew™ Jasmine & Lavender Bath Salts in der 
Kosmetikschale vor. 

2. Bereiten Sie die Liege mit der Abdeckfolie vor. Halten Sie ein grosses Abdecktuch 
bereit um den Kunden damit zu decken. Bitten Sie nun den Kunden auf die Liege - 
auf dem Rücken liegend.  

3. Tragen Sie eine kleine Menge des BodyRenew™ Jasmine & Lavender Bath Salts 
auf die feuchte Haut auf. Von unten nach oben mit leichten Druck aber sanft mit 
kreisenden Bewegungen peelen. Für das Massage-Peeling die Hände mit warmem 
Wasser anfeuchten. 

4. Beginnen Sie mit dem Peeling auf der Vorderseite des Körpers (rechtes Bein, 
linkes Bein, linker Arm, rechter Arm, Bauch, Decolletée). Vergessen Sie nicht, 
verhornte Haut wie Ellbogen, Knie und Fersen besonders zu bearbeiten. 
Wischen Sie das Salz bei jeder Zone gleich wieder mit einem warmen, feuchten 
Handtuch ab und trocknen die Stelle sofort nach bevor Sie zur nächsten Zone 
weiter gehen. 

5. Bitten Sie die Kundin oder den Kunden sich umzudrehen um das Peeling auf der 
Rückseite des Körpers durchzuführen. Gehen Sie mit der gleichen Technik vor wie 
auf der Vorderseite.* 

6. Entfernen Sie das Tuch auf dem das Peeling durchgeführt wurde und fahren Sie 
mit der Massage fort. 

7. Für die Abschlussmassage verwenden Sie den BodyRenew™ Jasmine & Lavender 
Body Moisturizer. 
 

* Bei vorhandener Dusche, kann nach dem Peeling und vor der Massage eine Dusche 
(ohne Seife) folgen. Dann erübrigt sich das manuelle Entfernen des Salzes.  

 

FÜR DEN HEIMGEBRAUCH EMPFOHLENE PRODUKTE: 
BodyRenew™ Jasmine & Lavender Bathing Pleasures Collection 
 



 
 

Peach & Vanilla Parfait Body Experience 
____________________________________________________________ 

(Alle Hauttypen) 
 

BENÖTIGTE PRODUKTE: 
• BodyRenew™ Peach & Vanilla Bath Salts 
• BodyRenew™ Peach & Vanilla Body Moisturizer 
• Handtücher / Abdecktücher 
• Kosmetikschalen gross & klein 
• Liegenauflage 
 
BEHANDLUNGSEFFEKTE: 
• entschlackend 
• belebend und erfrischend 
• aufhellend 
• Anti-Aging 
 
BEHANDLUNGSSCHRITTE: 

1. Bereiten Sie zwei Esslöffel des BodyRenew™ Peach & Vanilla Bath Salts in der 
Kosmetikschale vor. 

2. Bereiten Sie die Liege mit der Abdeckfolie vor. Halten Sie ein grosses Abdecktuch 
bereit um den Kunden damit zu decken. Bitten Sie nun den Kunden auf die Liege - 
auf dem Rücken liegend.  

3. Tragen Sie eine kleine Menge des BodyRenew™ Peach & Vanilla Bath Salts auf die 
feuchte Haut auf. Von unten nach oben mit leichten Druck aber sanft mit 
kreisenden Bewegungen peelen. Für das Massage-Peeling die Hände mit warmem 
Wasser anfeuchten. 

4. Beginnen Sie mit dem Peeling auf der Vorderseite des Körpers (rechtes Bein, 
linkes Bein, linker Arm, rechter Arm, Bauch, Decolletée). Vergessen Sie nicht, 
verhornte Haut wie Ellbogen, Knie und Fersen besonders zu bearbeiten. 
Wischen Sie das Salz bei jeder Zone gleich wieder mit einem warmen, feuchten 
Handtuch ab und trocknen die Stelle sofort nach bevor Sie zur nächsten Zone 
weiter gehen. 

5. Bitten Sie die Kundin oder den Kunden sich umzudrehen um das Peeling auf der 
Rückseite des Körpers durchzuführen. Gehen Sie mit der gleichen Technik vor wie 
auf der Vorderseite.* 

6. Entfernen Sie das Tuch auf dem das Peeling durchgeführt wurde und fahren Sie 
mit der Massage fort. 

7. Für die Abschlussmassage verwenden Sie den BodyRenew™ Peach & Vanilla Body 
Moisturizer. 
 

* Bei vorhandener Dusche, kann nach dem Peeling und vor der Massage eine Dusche 
(ohne Seife) folgen. Dann erübrigt sich das manuelle Entfernen des Salzes.  

 
 
FÜR DEN HEIMGEBRAUCH EMPFOHLENE PRODUKTE: 
BodyRenew™ Peach & Vanille Bathing Pleasures Collection 
 



 

Aroma-Vitalizing Renewing Hand Treatment 
____________________________________________________________ 

(Alle Hauttypen) 
 

BENÖTIGTE PRODUKTE: 
• BodyRenew™ Bubble Bath nach Wahl des Kunden  
• BodyRenew™ Bath Salts nach Wahl des Kunden 
• BodyRenew™ Body Moisturizer nach Wahl des Kunden 
 
BEHANDLUNGSEFFEKTE: 
Eine luxuriöse Maniküre mit Anti-Aging-Effekt und einem sinnlichen Dufterlebnis. 
 
BEHANDLUNGSSCHRITTE: 

1. Schäumen Sie die Hände ihres Klienten mit dem BodyRenew™ Bubble Bath ein. 
2. Tragen Sie dann den BodyRenew™ Bath Salts mit einem Löffel auf die feuchten 

Hände auf. Bearbeiten Sie das Peeling mit feuchten Fingerspitzen. Das Salz 
danach mit einem warmen, feuchten Handtuch entfernen.  

3. Für die Massage den BodyRenew™ Body Moisturizer verwenden.  
 
FÜR DEN HEIMGEBRAUCH EMPFOHLENE PRODUKTE: 
BodyRenew™ Bathing Pleasures Collection 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

Sumptuous Silky Feet Treatment 
____________________________________________________________ 

(Alle Hauttypen) 
 

BENÖTIGTE PRODUKTE: 
• BodyRenew™ Bubble Bath nach Wahl des Kunden  
• BodyRenew™ Bath Salts nach Wahl des Kunden 
• BodyRenew™ Body Moisturizer nach Wahl des Kunden 
• Tension Relief Gel 
 
BEHANDLUNGSEFFEKTE: 
Eine luxuriöse Pediküre, anregend bei müden und beanspruchten Füssen. Unterstützt die 
Hautregeneration. 
 
BEHANDLUNGSSCHRITTE: 

1. Vor der Pediküre geben Sie einen Löffel BodyRenew™ Bubble Bath in das Fussbad. 
2. Schaum entfernen und wie gewohnt die Pediküre durchführen. 
3. Tragen Sie dann das BodyRenew™ Bath Salts mit einem Löffel auf die feuchten 

Füsse auf. Bearbeiten Sie das Peeling mit feuchten Fingerspitzen. Danach das Salz 
mit einem warmen, feuchten Handtuch entfernen.  

4. Tragen sie anschliessend das Tension Relief Gel auf die Fusssohle auf und 
massieren Sie das Gel ein. 

5. Für die Massage den BodyRenew™ Body Moisturizer verwenden.  
 
 
FÜR DEN HEIMGEBRAUCH EMPFOHLENE PRODUKTE: 
BodyRenew™ Bathing Pleasures Collection 

 


